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adulti e acqua gym  
dal 10 giugno al 05 luglio - n° 8 lezioni (corso bisettimanale) 

 

 

 

Possibilità di corso monosettimanale per gli iscritti ai corsi 2023/2024 
 

Per i nuovi iscritti la quota è maggiorata di €.5,00 ed è obbligatorio consegnare il certificato 
medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica. 
 

Tutti i corsi si svolgono con un minimo di sette iscritti. 
 

       ISCRIZIONI: dal 13 maggio dal lunedì al venerdì dalle ore 10.00 / 12.30  
                    e dalle ore 17.00/19.30 

 

Corso Giorno Orario Quota 

 

 

 

Pre-scolare e Ragazzi 

 

 

 

Pre-scolare e 

Ragazzi 

 

 

LU – GI 

17.00 / 17.45 

17.45 / 18.30 
€. 75 

 

 

Adulti 

 

Adulti 

 

 

 

 

LU – ME - GI 
 

(due giorni a 
scelta) 

20.00 / 20.45 €. 85 

 

 

Acqua gym 

LU – GI 

 

9.30 / 10.15 

€.105 
LU – GI 19.00 / 19.45 

Hydrobike LU – GI 19.45 / 20.30 
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